> e-mail: butulova@svpdomek.cz
c Ceska 4789 web: www.svpdomek.cz
VAN 760 05 Zlin datova schranka: gpwn8vr
ICO: 00 567 256

tel.: 606 818 818, 773 481 332
’/6,\ Stiedisko vychovné péce DOMEK
M

(dale jen stiedisko)

C.j.: SVP ZL/ 104 / 2025

MINIMALNI PREVENTIVNI PROGRAM
V OBLASTI
SOCIALNE PATOLOGICKYCH JEVU PRO
SKOLNI ROK 2025/2026



1. Uvod

Vypracovani Minimalniho preventivniho programu na Skolach a ve skolskych zatizenich
vychézi z Koncepce prevence zneuzivani navykovych latek a dalSich socidln€ patologickych
jevii u déti a mladeze v ptisobnost MSMT a z Metodického pokynu MSMT k primarni prevenci
socialn¢ patologickych jevii u déti, zaka a studentl ve Skolach a Skolskych zafizenich.

Je zaméfeny na vychovu déti ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a socialni
rozvoj a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti. MPP je zaloZen na podpofte vlastni
aktivity déti, pestrosti forem preventivni prace s détmi, zapojeni vSech pracovnikli SVP a na
spolupraci se zdkonnymi zéstupci a osobami odpovédnymi za vychovu klienta stiediska.

Pti zpracovani MPP vychéazime ze skutecnosti, ze prevence socialné patologickych jevi
je jednim z hlavnich ukolti SVP a jednou z jeho dulezitych funkci.

Tvorba MPP vychdzi z wvnitinich a vné&jSich zdroji. K vnitfnim zdrojim patii
charakteristika a specifika naSeho zafizeni, které ptisobi ve sféie specifické primarni prevence a
Vv roviné sekundarni prevence se zfetelem na selektivni a indikovanou formu prace. Smyslem
preventivniho piisobeni je zajiSténi v€asného feSeni pocinajicich vaznéjSich problémil jak
jednotlivet, tak skupin, a ma vychovnou, obecnou i specifickou platnost v oblasti primarni i
sekundarni prevence.
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2. Teoreticka a legislativni vychodiska — vnéjsi zdroje:

= Zékon €. 109/2002 Sb. O vykonu Ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve Skolskych
zafizenich a o preventivné vychovné péci ve Skolskych zafizenich a o zméné dalsich
zakoni, ve znéni pozdéjSich predpist.

= Zékon. ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vy$S§im odborném a jiném
vzdélavani (Skolsky zakon), v platném znéni Novela $kolského zakona ¢. 101/2017 Sb.,
ve znéni pozd¢jSich predpisi.

= Zékon €. 167/1998 Sb., o navykovych latkach a o zméné né€kterych dalSich zékoni, ve
znéni pozdéjSich predpist.

= Zakon ¢. 65/2017 Sb., o ochrané zdravi pted skodlivymi ucinky navykovych latek, ve
znéni pozdéjSich predpist.

= Zakon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domacim nasilim, ve znéni pozdéjSich predpisii.

= Zakon ¢. 563/2004 Sb., o pedagogickych pracovnicich, ve znéni pozdéjsich predpis.

=  Zakon €. 359/1999 Sb., o socialni pravni ochrané déti, ve znéni pozdé&jsich predpis.

= Vyhlaska & 458/2005 Sb., kterou se upravuji podrobnosti o organizaci vychovné
vzdélavaci péce ve stiediscich vychovné péce, ve znéni pozdéjsich predpisti.

=  Vyhlaska MSMT ¢&. 27/2016 Sb. o vzdélavani déti, zakd a studentii se specialnimi
vzdélavacimi potiebami a déti, 74kt a studentli mimofadné nadanych, ve znéni
pozdé&jSich piedpisu.

* Narodni strategie primarni prevence rizikového chovani déti a mladeze na obdobi 2019
—2027.

* Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovani u déti, zakl a studentti ve
skolach a $kolskych zatizenich MSMT CR &. j.: 21 291/2010-28 od 1. 11. 2010 (ptilohy
upravované 1. 1. 2012).

=  Metodicky pokyn ministerstva Skolstvi, mladeze a t€lovychovy k feseni Sikanovani mezi
74ky $kol a §kolskych zafizeni (Cj.: 21149/2016).

» Metodické doporuceni ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a postihu
zaskolactvi a omlouvani zakia z vyucovani (€. j. MSMT-780/2024-1)).

= Metodicky pokyn MSMT CR k vychové proti projeviim rasismu, xenofobie a intolerance
(Cj.: 14 423/99-22).

=  Metodicky pokyn k zajisténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti a zaki ve Skolach a
skolskych zafizenich (Cj.: 37014/2005-25).



= Spoluprace predskolnich zafizeni, $kol a $kolskych zafizeni s Policii CR pii prevenci a
pii vysetfovani kriminality déti a mladeZe a kriminality na détech a mladezi pachané (Cj.:
25 884/2003-24).

»  Metodické doporuceni pro praci s Individualnim vychovnym programem (IVP) v rdmci
feseni rizikového chovani zaku ¢j. MSMT — 43301/2013 platnost/12/2013/.

o324

¢.j.11691/2004-24 .

3. Vychodiska
Minimalni preventivni program vychazi z pokynu MSMT, &.j. : 20 006/2007-51, ktery do

prevence socialn¢ patologickych jevil zatazuje :

= zaSkolactvi;

=  gikanu, rasismus, xenofobii, vandalismus;

= kriminalitu, delikvenci;

= uzivani navykovych latek a onemocnéni HIV/AIDS a dal§imi infek¢nimi nemocemi

souvisejicimi s uzivanim navykovych latek;
= zavislost na politickém a ndbozenském extremismu;
= netolismus a gambling.

Primarni prevence se dale zamé¢fuje na rozpozndni a zajiSténi v€asné intervence zejména
Vv pfipadech:

* domaciho nasili;

= tyrani a zneuzivani déti;

= ohroZovani mravni vychovy mladeze;

= poruch pfijmu potravy (mentalni bulimie, mentalni anorexie).

4. Analyza soucasného stavu

Stredisko pomaha détem, u kterych se vyskytly vychovné problémy a poruchy chovani.
Prace je zaméfena na odstranéni nebo zmirnéni nezddouciho chovani a na prevenci vzniku
dalSich vychovnych problém1.

Stfedisko nabizi sluzby diagnostické, preventivné vychovné a poradenské. Klienty
sttediska jsou déti od 3 let, max. do 26 let, pokud se ptfipravuji na budouci povolani, osoby
odpovédné za vychovu, pedagogiéti pracovnici a déti, u nichz rozhodl o zafazeni soud.

V ramci pomoci détem a jejich rodindm nabizi stfedisko ambulantni konzultace. Pokud
je nutna intenzivnéj$i prace s détmi, lze je pfijmout k preventivné vychovnému pobytu na dva
mésice. Prijeti ditéte k pobytu musi byt doporuc¢eno odbornym pracovnikem, ktery s ditétem a
jeho rodinou pracuje. Pobyt se uzavird smluvné a je nejdéle 8 tydnd.

Kapacita internatniho oddéleni je 8 klientd. Vychovna skupina je uzaviena a
koedukovana.

Dale stfedisko nabizi exkurze pro Skoly a vedeni praxi studentim.

Stredisko poskytuje rocné své sluzby primérné 200 klientim a jejich rodindm. Prvotni
informace o détech jsou ziskavany z uvodnich pohovorii a nasledné pii individudlnich a
rodinnych konzultacich. V ramci komplexni péce o klienty spolupracuje stiedisko s OSPOD,
jinymi SVP, PPP, DPA, nestatnimi organizacemi, Policii CR aj.

Vzhledem Kk typu naseho zafizeni je s détmi pravidelné konzultovano veskeré jejich
chovani, véetné projevi rizikového a ohrozujiciho chovani.

V internatnim odd¢leni stfediska jsou klienti pod dohledem pracovnika stfediska.
Priibézné se mapuyji rizikova mista ve stredisku, kde by mohlo dochazet k nezddoucimu chovani
klientti, a jsou pfijiména opatfeni na pfedchdzeni tomuto nezadoucimu chovani.



Rozbor rizikovosti:
Rizikové faktory stfediska pro vyskyt nezddouciho chovani u naSich klientt:

- vngjsi: spoleéna budova s jinou organizaci (jiny typ klienty, pravidel, kontaktovani
naSich klientl pfes okna, volny pohyb po zahradé kolem stfediska, ptistup z MHD ptes
tzv. vanu pod mostem).

- Vnitini: prostory koupelen a wc.

5. Cile programu

Cilem MPP je snaha minimalizovat vyskyt rizikového chovani. Primarnim cilem je vest
Klienty Kk zodpovédnosti za své chovani, k vychové ke zdravému Zivotnimu stylu a
smysluplnému vyuziti volného casu.

MPP je zaloZzen na podpofe vlastni aktivity déti, pestrosti forem preventivni prace
s détmi, zapojeni celého tymu pracovnikli SVP, na spolupraci se zdkonnymi zastupci/osobami
odpovédnymi za vychovu a ostatnimi zainteresovanymi institucemi podilejicimi se na prevenci
socialné patologickych jevi.

Hlavnim tkolem pro leto$ni §kolni rok zistava jako vzdy zkvalithovani prace s klienty
pobytového i ambulantniho oddéleni, tykajici se prace poradenské, vychovné a terapeutické.
Dilezita je i nasledna prace s klienty. Pomahame klientim utvatet hodnotové postoje, oblast
zajmu a podilime se na jejich ptipravé na zivot tak, aby co nejlépe zvladali studijni predpoklady
a vytvofili si tim zdkladnu pro sviij dalsi zivot.

Duraz klademe jak na klienta samotného, tak i na cely jeho rodinny systém, s cilem
podporovat ¢i pomoci obnovovat jeho funkce. Vychazime z ptfesvédCeni, Zze cilem stfedisek
vychovné péce je rodinnou vychovu dopliiovat a korigovat, nikoli nahrazovat.

Nasim ukolem je vytvaret pro klienta takové podminky, aby se mohl orientovat v obtizné
Zivotni situaci a pomoci mu aktivovat vlastni konstruktivni sily potfebné k jejimu ptekondni.

Pti samotné praci s klienty, ale 1 pfi aktivitach v rdmci primérni prevence se budeme opét
V letoSnim Skolnim roce zaméfovat na predchazeni vSem socidlné patologickym jeviim.

Jsme si védomi toho, Ze nase cile jsou zavislé na ,,dobrovolnosti* nasich klientl (vcetné
rodi¢il), zda nasi nabidky vyuziji nebo ne a do jaké miry se zapoji do spoluprace. Piesto hlavné
v ramci internatniho oddéleni realizujeme vSechny programy vychazejici ze strategie prevence
socialné patologickych jevi.

ZvySenou pozornost vénujeme v rdmci internatniho oddéleni prevenci experimentovani
s ndvykovymi latkami a prevenci nasili a Sikany.

Individualnég se pak chceme zaméfit na praci s agresivnimi projevy chovani a Sikanou na
zakladnich Skoldch. Mimo pfednaSky a besedy na Skoldch (pro déti 1 ucitele) nabizime
individudlni a rodinné konzultace pro déti i rodiCe, kterych se vySe uvedena problematika
n¢jakym zpusobem dotykd, a diagnostickou a intervencni praci s tfidnim kolektivem naSich
klientd.

Prevence 1 jinych socialné patologickych jevil zlistava 1 nadale nasi dilezitou €innosti.

Dtlraz klademe na tymovou praci, prubézné vzdélavani pracovnikli a vytvafeni
individudlnich, terapeutickych a vzdélavacich programi pro klienty.

Samostatna prace s klienty i spoluprace se zacastnénymi subjekty je podminéna
dodrZzovanim etickych zasad ve vztahu ke klientovi.

Vsem détem (ambulantniho i internatniho oddéleni) poskytujeme zakladni a nezkreslené
informace o vSech socialn¢ patologickych jevech. Nasi snahou je, aby déti ziskaly nejen pouhé
informace, ale aby se naucily i dovednostem jak jednat v konkrétnich rizikovych situacich tak,
aby se v co nejvétsi mite eliminovaly jejich dalsi nezadouci projevy.

Dulezitym ukolem pro nas je budovani pozitivniho klimatu jednotlivych vychovnych
skupin internatniho oddé¢leni a motivace déti (klientti) ke zdravému Zivotnimu stylu déti.



Mimo feseni a napravu aktualnich problému nasSich klienti se zaméfujeme pii nasi préci

i na oblasti souvisejici s primarni prevenci, napf.:

vedeni ke zdravému sebevédomi;

umét fici ,,ne*;

posilovani pozitivnich stranek osobnosti;

posilovani sebedtavéry a akceptovani sebe sama;

prace s psychickou odolnosti, posilovani psychické odolnosti;

pochopeni vlastni role pii dosahovani zmén;

utvafeni schopnosti zdravého sebeprosazeni;

osvojovani dovednosti usnadnujici zvladani naroénych zivotnich situaci a zvysené
psychické zatéze;

nacvik pozitivniho mysleni;

adekvéatni a smysluplné traveni volného ¢asu;

prace s hodnotami;

schopnost tesit konflikty adekvatni formou;

prace s respektem a tolerance k okoli;

rozvoj komunikaénich schopnosti;

rozvoj socialnich dovednosti;

zvySeni schopnosti samostatného rozhodovani, odpovédnosti za vlastni rozhodnuti,
schopnosti piedvidat nasledky sveho rozhodnuti;

osvojovani odpovédného chovani v souladu s uzndvanymi mravnimi hodnotami;
utvareni a podpora odpovidajicich postoju ke zneuzivani ndvykovych latek;

utvareni a podpora odpovidajicich postoji ke vSem formdm a projeviim rizikovym
jevum.

Cilem MPP je zvysit odolnost déti a mladeze vuci socialné patologickym jevim a tim

dosahnout zlepSeni vztahdi Vv roding, v téidnim a vrstevnickém kolektivu a motivace déti k
zasadam zdravého zivotniho stylu

Veskeré cile MPP se prolinaji vzdélavacim i terapeutickym procesem pii praci s détmi

(klienty).

6. Realizace programu

Materialni zabezpedeni:

neustalé zkvalitiovani prostredi stfediska;

zajisténi finanéniho a materialniho zabezpecCeni programu — castecné z rozpoctu
organizace, ¢astecné z nabidek spolupracujicich organizaci;

odborna literatura v knihovné (pro klienty i pracovniky), Casopisy;

zptistupnéni informaci o socidlné patologickych jevech, moznosti feSeni problémil u
zainteresovanych organizaci apod. pro klienty a jejich rodi¢e — nésténka, pobytoveé
oddé€leni;

sportovni vybaveni stiediska;

vytvarné pomicky, keramické materidly;

letaCky a propagacni materialy;

pocitace, video.

Aktivity pro klienty:

konzultace a poradenstvi (individualni, rodinné);
individualni a skupinova psychoterapie;
rezimova terapie pro klienty internatniho oddélenti;
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» jednorazové akce pro klienty internatniho oddéleni:
1. jednodenni vylety — ZOO Les$na, Roznov p. Radhostém, Vizovice, Lukov, aj.;
dle mésicniho a tydenniho planu tematické skupiny (komunikace, drogy, lhani,
kradeze, agresivita,.....);
» nasledna péce:
2. socialné preventivni program Dvé D.
3. zapojeni do volnoc¢asovych programii.
4. nésledna ambulantni péce

Veskeré metody socialniho uceni jsou pouzivany diferencované s ohledem na vékovou kategorii
klientl a jejich osobnostni piedpoklady.

Aktivity pro rodice:
= ambulantni konzultace a poradenstvi;

Jiné aktivity:
= prednésky a besedy na zakladnich Skolach;

Spolupréce s jinymi organizacemi:
» spoluprace se zOcCastnénymi organizacemi pii praci s klienty (SVP, PPP, DPA,
OSPOD,.....);
» spoluprace s kmenovymi $kolami naSich klientu;
» spoluprace s méstskou a statni policii;
= spoluprace s klubem Salesiant ve Zliné.

Metody a formy préce:

= besedy;
= piednasky;
= diskuze;

= rozhovory;

individualni konzultace a poradenstvi;

komunity a skupiny;

uceleny nacvikovy program AART

hry a aktivity vychazejici s plant internatniho oddéleni;
* soutéze, projekty aj.

= vyjezdovy pobyt MarSov

Forma seznameni klienti s MPP:
= pohovory, konzultace, rozhovory, komunity;
= prabézné po cely Skolni rok.

Forma seznameni rodict s MPP:
» pfiuvodnim pohovoru v SVP;
= pfi konzultacich;
*  pribézné po cely rok na webovych strankach nebo na vyzadani u pracovnika strediska.

Seznameni pracovnikti s MPP, jejich zaangazovani do realizace programu:
e provozni a pedagogicka porada — 1. zafi 2025;
e prubézné: bézné dostupné informace pro vSechny pracovniky,
provozni a pedagogické porady.




7. Postupy pFi vaznych a mimofadnych situacich v SVP — viz Piiloha ¢&. 1
8. ReSeni pripadu souvisejicich s vyskytem drog v SVP — viz Piiloha &. 2

9. Prevence §ikanovani v SVP — viz Piiloha &. 3

10. Evidence a efektivita

1. vedeni zaznami o piehledu realizovanych bloki a aktivit v prib&hu 3kolniho roku:
e Kniha hlaSeni;
e Osobni spisy klientt;
e Hodnoceni aktivit na poradach;
e Vyhodnoceni projekti.

2. zhodnoceni MPP;

3. hodnoceni ze strany Skol, spolupracujicich organizaci, klientli a zadkonnych zastupch

(osobni kontakt, rozhovory, dotazovani,...).

11. Zavér

Minimalni preventivni program je zpracovan pro aktivity, které jsou smérovany k co
nejefektivnéjsi primarni prevenci socidlné patologickych jevii u klientt stiediska.

Nedilnou soucasti efektivni prevence socidlné patologickych jevi je evaluace. V ramci
prace s klienty proto sledujeme a zaznamenavame vyskyt problémového chovani klientf, za
které bylo udéleno n&jaké opatieni ve vychové. To ndm poméha vyhodnotit rizikové oblasti, na
které je dilezité se v ramci preventivnich ¢innosti zaméfovat.

Minimélni preventivni program je pribéZné kontrolovan a vyhodnocovan vedouci
stfediska a podle vysledki miZe byt doplnén nebo upraven.

S vysledky a pfipadnymi zm&nami jsou sezndmeni vSichni pracovnici stfediska.

Zpracovala: Mgr. Jarmila Cervenkova, specidlni pedagog SVP DOMEK Zlin

Ve Zling, dne 4. srpna 2025 . ] o
STREDISKO VYCHOVNE PECE ZLIN

feska 4789, 760 05 ZLIN
tel: 606 818 818, 773 481 332

Mgr. et Mgr. Alena Butulova,

Diagnosticky Gstav Brno, O vedouci odlou¢eného pracovisté SVP DOMEK Zlin
stiedisko vychovné péce
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Brno, Hlinky 140+PSC 603 69
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Priloha ¢. 1

POSTUPY PRI VAZNYCH A MIMORADNYCH SITUACICH V SVP

Scénai postupu pii vaznych a mimoradnych situacich v SVP je sestaven na zakladé

doporucenych postupti pii feSeni socidln€ patologickych jevi.

Cilem tohoto scénafe je stanovit jednotny a zavazny postup pro vSechny pracovniky SVP

Vv ptipadech podezieni ¢i vyskytu socialné-patologickych jevu.

Vzhledem k tomu, Ze jsme zafizeni, které poskytuje preventivné vychovnou, reedukacni

aresocializacni péc¢i détem, které projevuji znamky poruch chovani a emoci, a u nichz se objevily
Vv jejich socidlnim vyvoji negativni jevy, je vyskyt rizikového chovani u téchto klientt Castéjsi.

Jedna se predevsim o nasledujici jevy:

VVVYYYVY

Uzivani navykovych latek

Zaskolactvi

Agrese

Sikana a kybersikana

Netolismus

Sexualizované a genderové podminéného obtézovani

ZAVAZNY POSTUP PRO VSECHNY PRACOVNIKY SVP:

N

Pedagogicky pracovnik, ktery byl pfitomen mimoiadné situaci, ihned o této skutecnosti
informuje vedouci SVP, pfip. jejiho zastupce, etopeda, psychologa.

Dle povahy situace zajisti bezpecnost klient pobytového oddéleni.

Vzdy provede zapis do Knihy hlaSeni, v pfipadé vétsi zavaznosti podéa pisemnou zpravu
o mimotadné situaci vedouci zatfizeni.

Vedouci SVP nebo ji povéfeny pedagogicky pracovnik uréi nasledny postup v této
udalosti.

Vedouci SVP nebo ji povéteny pedagogicky pracovnik provede rozhovor s klientem o
vzniklé situaci, moZnych ptic¢inach vzniku problému apod.

Povéteny pedagogicky pracovnik shromazd'uje informace od ptislusnych pedagogickych
pracovnikl. Pokud to umoZiuje situace, je pfitomen u rozhovorl pedagogickych
pracovnikt a klientt.

Povéteny pedagogicky pracovnik sepiSe popis celé udalosti, ndvrhy feSeni, rizika a
spolecné s vedouci SVP a dal§imi pedagogickymi pracovniky zvazi dal$i postupy,
opatteni apod.

Vedouci SVP nebo ji povefeny pracovnik/garant klienta informuje o vzniklé situaci
zakonné zastupce/osoby odpoveédné za vychovu.



Priloha ¢. 2

RESENI PRIPADU SOUVISEJICICH S VYSKYTEM DROG V SVP

AKkutni intoxikace, télesné selhani, bezvédomi: bez ohledu na to, zda doslo k intoxikaci v

prostorach SVP nebo pied piichodem do SVP je nutné ptivolat 1ékarskou pomoc — tel. 155.

Navykové latky, zejména pervitin a halucinogeny (tripy), ale také marihuana, zvysuji riziko
agresivniho a nekontrolovatelného jedndni. Pfi jednani s intoxikovanymi klienty je tfeba dodrzet
nasledujici:

logicke argumenty a slovni obsah nemivaji velky vyznam;

mluvit klidné, tiSe, pomaleji a v hlubsi hlasové poloze;

je vhodné vyhnout se prudkym pohybtim, protoze intoxikovani reaguji ¢asto prudce na
neverbalni komunikaci;

odklad pfivolani l1ékaiské pomoci mize intoxikovaného vazné ohrozit na zdravi nebo
zivoté. Proto je divodem k okamzitému odbornému zékroku pouhé podezieni z
intoxikace.

PRVNI POMOC PRI OTRAVE NAVYKOVYMI LATKAMI PRED PRIJEZDEM LEKARE

zajistit dostatek cerstvého vzduchu,

nepodévat alkohol, ¢ernou kdvu a mléko,

zjistit, zda je intoxikovany pii v€domi nebo v bezvédomi a jakym zpiisobem doslo k
intoxikaci:

Pii védomi — k otravé doslo usty:

podat vétsi mnozstvi vody, ptipadné s Zivo€iSnym uhlim,

vyvolat stlacenim kofene jazyka zvraceni,

zabranit prochladnuti,

zajistit nepretrzita dohled,

oSetfit pfipadnd zranéni,

pokud mozno opatfit informace o latce, kterd byla pozita a ptfedat ji (informace)
pfivolanému lékafti.

Pii védomi — k otravé doslo nitrozilni cestou nebo vdechnutim:

zajistit maximalné mozny dostatek Cerstvého vzduchu,

zabranit prochladnuti,

zajistit nepretrzity dohled,

oSetfit pfipadnd zranéni,

pokud mozno opatfit informace o latce, kterd byla pozita a ptfedat ji (informace)
pfivolanému lékafti.

Pii bezvédomi:

NIKDY NEPODAVAT NIC USTY! NESNAZIT SE VYVOLAT ZVRACENI!
polozit do stabilizované polohy na bok, aby nezapadl jazyk



— sledovat dychani — pti zastavé dechu uvolnit dychaci cesty (zéklonem hlavy a
odstranénim zvratkli nebo ciziho télesa tim, ze sdhneme do ust a vycCistime je) a zahgjit
dychani z ast do Ust,

— zabréanit prochladnuti,

—  zajistit nepfetrzity dohled,

— oSetfit piipadna zranéni,

— pokud mozno opatiit informace o latce, kterd byla pozita a piedat ji (informace)
pfivolanému lékafi.

OKAMZITE RESEN{ PRIPADU ZNEUZIT{ DROGY V SVP

1. Bez ohledu na to, zda doslo k intoxikaci ve stfedisku nebo pted ptichodem do stiediska
je nutné zavolat 1ékarskou pomoc — tel.c. 155.

2. Do ptijezdu Iékare se pokusit zjistit, jaka latka akutni stav vyvolala, pfip. jaké mnozstvi
bylo pozito. V piipad¢ bezvédomi je nutné poskytnout bezodkladné prvni pomoc, tj.
stabilizovana poloha, zajistit zakladni zivotni funkce.

3. Klienta je nutné odd¢lit od skupiny ostatnich klientd. Za stalého dozoru pracovnika
stfediska ho udrzovat v klidu. S intoxikovanym mluvime tiSe a klidnym hlasem. Tén
chvili bezpeci i pro dozorujiciho pracovnika. Reagujeme tak, jak vyzaduje situace, ale
nevyvolavame napéti.

4. Zajistime dostatek Cerstvého vzduchu. Pokud jde o uziti drog v 1ékové formé oralné, je
vhodné pokusit se vyvolat nauzeu podanim vét§iho mnozstvi teplé slané vody. To je ale
mozné jen tehdy, kdyz se intoxikovany klient nebrani.

5. Latky identifikujeme kvalitativnim imunochromatickym testem v lidské moci (fa
Elisabeth Pharmacon). Latka by méla byt za ptitomnosti dalSiho pracovnika stfediska
bezpecné ulozena, oznacena a zabezpecena proti zneuZziti. Nutné je vSe zapsat a nasledné
informovat Policii CR.

Pravni odpovédnost vyplyva ze zakona €. 112/1998 Sb., ktery dopliiuje zakon €. 140/1961 Sb.,
a zdkon ¢. 200/1990 Sb., o ptestupcich, ve znéni pozdéjsich ptedpisii. OhlaSovaci povinnost
Policii CR se vztahuje k piipadim, kdy nékdo:
e Nabizi, zprosttedkuje, proda nebo jinak jinému opatii nebo pro jiného prechovava
omamnou nebo psychotropni latku, prekursor nebo jed,;
e Prechovava bez povoleni omamnou nebo psychotropni latku nebo jed v mnoZstvi
vetSim nez malém;
e Svadi jiného ke zneuzivani jiné navykové latky nez alkoholu, nebo ho v tom
podporuje anebo kdo zneuzivani takové latky jinak podnécuje nebo Sifi.

Pracovnici Skolskych zafizeni musi v pfipadé zjisténého kontaktu sveéfeného ditéte informovat
jeho zékonné zastupce, a to takovou formou, kterd je v zajmu ditéte — Novy obcansky zakonik
¢. 89/2012 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpisu, véetné spoluprace viz § 924 — 926 tohoto zakona.

Zéaznam informaci — kniha hlaSeni, osobni spisy klienttl, zapisy z porad.

V ptipadé¢ pravniho projednavani provadi vysetfovani Policie CR.



PROJEDNAVANI{ PRIPADU V RAMCI VNITRNIHO RADU STREDISKA

» Pred nastupem na internatni oddéleni stfediska podepisuji zédkonni zastupci a klienti
Smlouvu o pfijeti klienta do 1O stfediska, kde podepisuji informovanost a souhlas
S pfipadnym provedenim orienta¢niho testu pii podezieni na intoxikaci, piipadé
s odbérem télnich tekutin a provedenim testu ve zdravotnickém zaiizeni.

» V piipadé provedeni orientacniho testu pfi podezieni na intoxikaci se jedna o volné
prodejny test v 1ékarn¢, ktery stiedisko objednava u fa Elizabeth Pharmacon Brno. Jeho
pouziti neni vazano na zvlastni odbornost. Pouziti tohoto testu hradi zakonni zastupci.

» 'V ptipadé podezieni na drzeni omamnych latek ¢i jinak nebezpeénych predmétt davaji
zakonni zéastupci nebo zletili klienti souhlas s osobni prohlidkou vSech véci, jez jsou
majetkem Klienta.

» Pokud prijde klient z vychazky se zakonnymi zastupci pod vlivem alkoholu ¢i jinych
nealkoholovych drog, je to podnétem k vylouCeni z vychovné skupiny. Stejné tak
nemuze byt pfijat na 10 klient pod vlivem uvedenych latek.

O vSech ptipadech musi byt informovana vedouci stfediska a zakonni zastupci klienta. VSe musi
byt zaznamenano ve spisech klientdl nebo knize hlaseni.



Priloha ¢é. 3

PREVENCE SIKANOVANI V SVP

Veskera preventivni opatieni jsou zpracovana a realizovana v souladu s Metodickym pokynem
ministra $kolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a fesSeni Sikanovani mezi zaky $kol a
Skolskych zafizeni ¢.J. 21149/2016

Cilem je vytvofit pro klienty stfediska bezpecné, respektujici a spolupracujici prostiedi.

Zékladem je podpora pozitivnich vzdjemnych vztahii a komunikace mezi détmi (klienty),
pracovniky stfediska a mezi détmi a pracovniky stfediska vzajemné.

V ramci naplnéni cilti prevence Sikany:

e podporujeme solidaritu a toleranci

podporujeme védomi sounalezitosti

posilujeme a vytvatime podminky pro zapojeni vSech klientti do aktivit stiediska
uplatiiujeme spolupraci mezi détmi a rozvijime jejich vzajemny respekt

rozvijime jednani v souladu s prdvnimi normami a s dirazem na pravni odpovédnost jedince.

Vesker¢ aktivity v oblasti prevence Sikanovani a nasili se prolinaji vzdélavacim i terapeutickych
procesem pii praci s détmi (klienty).

Vsichni pracovnici stiediska i klienti jsou seznamovani nejen s nebezpe¢nymi dusledky Sikany,
ale i sjejimi formami. Za zvlast' nebezpeéné povazujeme podcefiovani a nefeSeni ptipadu
pocatecni Sikany.

Ve vnitinim tadu stfediska jsou stanovena pravidla chovéni, véetn€ sankci za jejich poruseni.
V souladu s pracovnim fadem je zajistén dohled pedagogickych pracovniki ve vSech prostorach
stiediska.

Dle moznosti a nabidek dopliiujeme odbornou knihovnu stfediska o literaturu z oblasti
problematiky nésilného chovani a Sikanovani.

Zékladni oblasti zamé&feni efektivni prevence Sikanovani:

» Vsichni pedagogicti pracovnici stfediska si prohlubuji dle moznosti své znalosti a
dovednosti v oblasti prevence Sikanovani a feSeni Sikanovani.

» Vedeni stfediska podporuje dalsi vzdélavani pedagogickych pracovniki v souladu s § 10
vyhlasky ¢. 317/2005 Sb., o dalSim vzdélavani pedagogickych pracovnikii, ve znéni
pozdéjsich predpist.

» Vsichni pracovnici (pedagogicti i nepedagogicti), klienti a jejich zdkonni zastupci nebo
osoby odpovédné za vychovu jsou pravideln¢ informovani o postupech, maji-li
podezieni, ze dochazi k Sikanovani nebo vztahy mezi klienty stfediska jsou né&jakym
zpluisobem naruseny.

» Vsichni pracovnici stfediska zajistuji fadny dohled nad klienty dle pfedem stanoveného
rozpisu sluzeb.

» Pedagogicti pracovnici jsou seznameni a znaji postupy pii oznameni a vySetfovani
Sikany. Zadné prvotni informace nebagatelizujeme, ale diisledné ovéfujeme a nasledng
vysetiujeme.

» O vsech projevech nasilného chovani nebo Sikanovani (i pfi podezieni) jsou vedeny
pisemné zaznamy, které jsou ulozeny ve spisech klientt.
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V rdmci vyucovani se zamétfujeme na zapracovani problematiky vztahi do vyukovych
predmétd, jako je napt. vychova ke zdravi, vychova k obc¢anstvi, prvouka aj.
Vsichni pracovnici kladou pti vykonu své profese diraz na vytvareni bezpecného
prosttedi v pribéhu preventivné vychovného pobytu klientli ve stfedisku. Dodrzuji
se takovym formam prace, které zvysuji napéti u klientli — napt. ironizovani. Naopak
vyuzivaji formy prace, které¢ podporu;ji spolupraci, komunikaci, zpétnou vazbu, toleranci
apod.
V piipadé jakychkoliv akci mimo stediska jsou klienti i jejich zakonni zastupci piedem
seznameni s pravidly dané akce. I na téchto akcich je zajistén fadny dohled nad klienty.
Zarovenn jsou Kklienti i jejich rodice informovani o postupech, pokud by doslo
k jakémukoliv nasilnému chovani.
Veskeré aktivity a ¢innosti jsou prubézné vyhodnocovany v Knize hlaseni, ve spisech
klientd, na poradach.
Jednim z elementarnich opatieni k ochrané déti pred nasilim je domluva pracovnikt na
jednotném postupu pii feSeni téchto situaci. Vzdy musi byt respektovan princip
jednotného a disledného ptistupu. Nutné je po celou dobu vySetfovani chranit zdroj
informaci a obéti.
Na vySetfovani Sikany se podili vzdy hlavni terapeut klienta (obéti), vedouci strediska —
psycholog, vychovatel.
Pti Setfeni pokrocilého stadia Sikany stfedisko spolupracuje mimo zakonné zastupce
s Policii CR, kuratory pro mladeZ, pedopsychiatry a pediatry.
Pti podezieni, Ze Sikanovani naplnilo skutkovou podstatu prestupku nebo trestného Cinu,
je vedouci stfediska povinen oznamit tuto skuteénost Policii CR.
Stfedisko je povinno bez zbyte¢ného odkladu oznamit organu socialn€ pravni ochrany
skute€nosti, které ohrozuji dit€, nebo ze dit€ spachalo trestny ¢in, popt. opakované pacha
prestupky.
Planovani a realizace preventivnich aktivit jsou dany:

e Zakonem ¢&. 561/2004 Sb., Skolsky zakon, ve znéni pozdgjsich predpist;

e Zakonem ¢. 359/1999 Sb., O socialn€ pravni ochrané déti, ve znéni pozdé€jSich

predpisu;
e Metodickym pokynem ministra $kolstvi, mladeze a télovychovy k prevenci a
feSeni Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskych zatizeni — €.j. 21149/2016
e Vnitinim fadem stfediska

POSTUPY PRI RESENI SIKANOVANI

Udinné a bezpeéné vySetfeni Sikany vychazi z kvalifikovaného odhadu stadia a formy
Sikanovani.

1.

Zapis z prvni informace (rozhovor s informatorem) — kdo informoval, kdy, co sdélil +
dopliyjici otazky:

KDO (kdo je agresorem?)

KOMU (kdo je ob¢ti?)

KOLIK (kolik je agresorli a obéti?)

KDE (kde se to déje?)

CO (konkrétniho se d¢je?)

KDY (se to d¢je, jak ¢asto?)

JAK DLOUHO (kdy to zagalo?)

PROC (se to stalo, déje?) — NIKDY NE OBETTI !!!



2.

Odhad z&vaznosti:
a) Zda se jedna o Sikanu nebo skadleni
b) V piipadé Sikany zjistit v jakém je stadiu.

Existuje rozdil mezi vySetfovanim pocatecnich a pokrocilych Sikan.

KRIZOVY SCENAR PRO RESENI POCATECNIHO STADIA SIKANOVANI
Mam informaci — udélam zapis — chranim zdroj informaci

CoNoOA~WNE

Odhad zavaznosti onemocnéni a stadia Sikany
Rozhovory s informatory, obéti

Nalezeni vhodnych svédka

Individualni, piipadné konfrontacni rozhovory se svédky
Ochrana obéti

Rozhovory s agresory, ptipadné konfrontace mezi nimi
Jednani s rodic¢i agresort

Rozhovory s rodici

Préce se skupinou

KRIZOVY SCENAR PRO RESENI POKROCILEHO STADIA SIKANOVANT{
Mam informaci — udélam zapis — chranim zdroj informaci

Odhad zavaznosti onemocnéni skupiny
Rozhovor s informatory a s obétmi
Ochrana obeéti

24

ktery upravuje:

>

Zpusob ochrany obé&ti/-i

» Povinnosti pedagogickych pracovniki a jejich jednotny postup

>
>
>
>

Technické zabezpeceni — prostory, zajisténi dohledd, ...

Zajisténi a koordinace informacnich tokli — informace kolegim, zdkonnym zéastupctim,
tzv. tiskova zprava

Opatfeni — vnitini fad

Zpusob dalsi prace se skupinou a jednotlivymi aktéry

Strategie vySetfovani:

VVVYVY VVVVY

Zajisténi ochrany a bezpeci obéti, piip. informatora

Zvyseni pedagogického dozoru na rizikovych mistech, v rizikovych situacich

Zajisténi ochrany a zabranéni prozrazeni informatora

Rozhovor s informatorem a obéti — nezapomenout dokumentovat vSechny ziskané tidaje
Kontaktovéani externiho servisniho zafizeni — dle charakteru, napt. Policie CR, OSPOD
(poskytnuti dosavadnich ziskanych informaci)

Vysetfovani vedenim rozhovort

Realizace vychovnych opatfeni

Informace zékonnym zéastupctim

Nésledna prace se skupinou a jednotlivymi aktéry



POSTUP PRI RESENI NESTANDARDNI SIKANY, NAPR. VYBUCHU SKUPINOVEHO
NASILI

Zvladnuti a prekonéani Soku pracovnika (emoce a jednani)

Bezprostiedné zachranit obet

Zastavit skupinové nasili

Zvlastni organizacni zajiSteéni - zajistit dozor do skupiny, aby se klienti nestacili domluvit.
Rozdat klientim papiry, aby napsali, co se stalo, co vidéli, co tomu predchazelo, co kdo
délal a jak, komu se co stalo a co délali oni sami. Pfip. individudlni rozhovory se vSemi
Klienty.

Informovat vedeni stfediska

Pokracovat v pomoci a podpoie obéti, kontaktovani zdkonnych zastupct obéti

Zajisténi a koordinace informacnich tokli — informace kolegim, zdkonnym zéastupctim,
tzv. tiskova zprava

Nahlaseni Policii CR a OSPOD

Vlastni vySettovani -globalni strategie:

- rozhovor s informétory

- nalezeni vhodnych svédk

- individualni /konfronta¢ni rozhovory se svédky

- rozhovor s agresory, konfrontace mezi agresory

Zaveéry vysetifovani, ptijeti opatieni, domluva dalSich opatieni

ZASADY VYSETROVANI:

VVVYYY

NEKONFRONTOVAT OBET S AGRESOREM

ZABRANIT DOMLUVE AGRESORU

ZABRANIT KRIVE VYPOVEDI KLIENTU

VYUZIT MOMENT PREKVAPENI — RYCHLOST, JEDNOTNOST, DUSLEDNOST
ROZHOVORY S AGRESORY AZ POSLEDNI

VYSETROVANI DOKONCIT TENTYZ DEN

O vsech ptipadech musi byt informovana vedouci stfediska. VSe musi byt pisemné zaznamenano
ve spisech klientli nebo knize hlaseni.



